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Obecné zásady prevence platí i v prostředí internetu. Stejně tak lze orientačně hodnotit kvalitu internetových projektů prevence závislostí a harm reduction za použití subjektivních kritérií platných i mimo prostředí internetu. Objektivně měřitelná kritéria kvality je však třeba definovat na základě objektivně hodnotitelných vlastností internetových stránek. Důležitou výhodou distribuce preventivních a rizika snižujících informací internetem je možnost individualizovat poskytované informace a vzdělávací programy podle zjištěných zájmů a potřeb příjemce. Pro využití výhody masově individualizované komunikace při tvorbě internetových projektů je nezbytné podrobně poznat charakteristiky cílových skupin populace a vycházet z nich při vlastní výrobě webové aplikace. Informační a multimediální technologie jsou již dnes schopny nejen distribuovat, ale i přenášet informace o intoxikaci libovolnou drogou na kvalitativně vyšší úrovni, přitom levněji než ostatní běžně používané metody.

General principles of prevention are relevant also for internet mediums. Orientation in evaluation of internet addiction prevention and harm reduction projects quality could be done also with application of subjective criteria relevant beyond internet. There is a need to define objectively measured quality criteria based on objectively rated chracteristics of web pages. There is an important advantage of distribution preventive and harm reduction information throught internet in possibility to individualize provided information according to ascertained interests and needs of recipient. It is necessary to identify detaily target population groups characteristics and arise them in web application production for exploitation of mass individualized communication advantages. Information and multimedia technologies are able not even distribute, but also transfer information about intoxication of arbitrary drug on qualitative higher level withal cheaper than other commonly used methods.
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Prostředí internetu má bezesporu celou řadu specifik a možností, které by měly být respektovány a využívány při přípravě i vlastní tvorbě projektu. Nicméně i na webu platí, že „obsah je král“. Důležitost kvalitního obsahu projektů prevence závislostí a harm reduction na internetu je pak vzhledem k projektům zábavným či komerčním, podstatnější o to, že významná část sociální skupiny experimentující s drogami informace o kladech i záporech intoxikace právě na internetu získává a respektuje je (tabulka 1), byť se často jedná pouze o subjektivní popisy výsledného stavu. 
Tabulka 1

Dostatek informací o rizicích drog na internetu a jejich důvěryhodnost (údaje v %)

	Máš dostatek informací o rizicích užívání drog z internetu? 
	ano
	57,9

	 
	ne 
	42,1

	Věříš informacím z internetu? 
	ano
	41,9

	 
	ne 
	58,1


Zdroj: Kubů, P., Křížová, E.: Anketa Semtex dance 2000 [online]. Praha: Drogmem o.s., 2001 [cit. 2002-05-20]. Dostupný na www.drogmem.cz/html/projekty/anketa.htm

Dodržování obecných zásad platných pro výchovu a poučování pacientů, kterými jsou „jednoduchost, opakování a citlivost“(1), je důležité i při tvorbě preventivních a harm reduction projektů na internetu. Poskytované informace by měly být jednoduché, tedy poskytované „na takové úrovni, aby jim příjemce bez problému porozuměl. Všeobecně používané materiály by měly být srozumitelné pro lidi se základním vzděláním.“(1). Dále má být zajištěno opakování, „které je nezbytné při každé formě poučování působení a výchovy. Písemné nebo audiovizuální materiály jsou nejlepšími pomůckami.“(1) Informace by měla být příjemci sdělena „citlivě v odhadu momentálního emocionálního stavu, jeho celkové duševní úrovně a informovanosti (rozsahu zdravotních znalostí), což může podstatně zvýšit pravděpodobnost, že příjemce sdělení autority pochopí a vštípí si ho dobře do paměti. Úroveň příjemcova vzdělání a poměrů, z jakých pochází, může ovlivnit úspěch zdravotní výchovy “. (1) 
Kritéria kvality ideálního materiálu

Internetové prostředí poskytuje vzhledem k běžným formám protidrogové výchovy formou tištěných materiálů či vzdělávacích seminářů řadu možností pro vytvoření ideálního materiálu, který „by měl být souhrnný, vyčerpávající a všem přístupný.“(1) Zachovat tato tři kritéria kvality v tištěném materiálu je prakticky nemožné. Je-li materiál všem přístupný, je to většinou informační leták nebo brožura. Vzhledem k omezením rozsahu textu formátem nebude pravděpodobně materiál souhrnný a zcela určitě vyčerpávající. Je-li materiál  souhrnný a vyčerpávající jedná se vzhledem ke složitosti problematiky prevence závislostí většinou o knihu. Ta však často i díky složitosti textu není všeobecně dostupná. Stejně tak seminář bývá buď souhrnný, ale pak nemůže být vyčerpávající ve všech oblastech protidrogové výchovy.  Nebo vyčerpávající, ale pak se často věnuje jen určité části problematiky. Dostupnost vzdělávacího semináře je často omezena geograficky někdy i sociálně. 
Internetový projekt, má-li být úspěšný, by naopak měl být připraven tak, aby na úvodní stránce a v podobě přehledného navigačního menu i na všech ostatních stránkách projektu nabízel souhrnnou informaci o svém obsahu. Tu pak vyčerpávajícím způsobem rozváděl na stránkách nižší úrovně a hypertextovými odkazy propojil s dalšími specializovanými stránkami, jež vysvětlovaný pojem či problematiku dále rozvádějí eventuálně nabízejí další akceptovatelný úhel pohledu. Dostupnost internetu zatím není 100%, ale v populaci 15-24 letých k němu má přístup každý druhý (tabulka 2). Vzhledem ke skutečnosti, že drogy alespoň v počáteční fázi experimentu, většina pubescentů užívá ve skupině, jsou velmi pravděpodobně informace o drogách obsažené v internetovém prostředí mezi mladými lidmi již dnes také všeobecně dostupné.
Tabulka 2

Populace na internetu (údaje v %)

	celá populace
	28

	vzdělání
	věk

	VŠ
	20
	do 15 let
	4

	SŠ s maturitou
	37
	15-19 let
	22

	základní a SŠ bez maturity
	43
	20-29 let
	23

	pohlaví
	30-44 let
	30

	muži
	57
	45-59 let
	18

	ženy
	43
	60 a více let
	3


Zdroj: Kunc, K.: Počítač neznamená automaticky přístup k internetu [online]. Praha: Network Media Service, 2001 [cit. 2002-05-20]. Dostupný na www.vyzkuminternetu.cz

Orientace služeb primární prevence

„Orientace služeb pro mladé podle potřeb a poptávky mladých lidí by měla:

1. mládež přátelsky povzbuzovat, aby služby akceptovala a používala je

2. zapojit mládež do diseminace informací a řízení služeb“ (2)

Povzbuzování mladých lidí k akceptování a používání libovolných služeb lze na internetu realizovat různými způsoby s různou úspěšností. Zajímavý banner může přitáhnout pozornost během surfování po síti. Vzhledem k obecně velmi nízkým poměrům shlédnutí banneru/ přístup na inzerovanou stránku, které způsobily hromadný úbytek on-line placené reklamy a nutí internetové podnikatele nalézat nové zdroje financování, je však nepravděpodobné, že by významně zvýšil návštěvnost stránek a zájem o poskytované služby. 

Krátká animace zakončená souhrnou informací o obsahu stránky už má o něco větší potenciál ke vzbuzení zájmu o další obsah představených stránek. Má-li animace vtipný nebo jinak zajímavý scénář bývá často přeposílána mezi přáteli. Takto získaný typ na stránku dále zvyšuje pravděpodobnost, že bude příjemcem po shlédnutí animace navštívena.
Aby se stránka stala skutečně akceptovanou a používanou měla by respektovat kulturní a estetické hodnoty cílové skupiny. Během výrobní fáze přípravy informačního projektu je výhodné zapojit mladé webdesignéry a programátory do řízení nabízených služeb nejen proto, že většinou sami nejlépe vědí co je mezi jejich vrstevníky populární. Ale především ovládají možnosti využití internetového prostředí na velmi vysoké úrovni. Často také ochotně poskytují své služby při tvorbě stránek o drogové problematice zdarma či za uhrazení nákladů, protože sami s drogami experimentují. Někdy jejich zaujetí změněnými stavy vědomí a nemožnost uplatnit své dovednosti při informování o drogové problematice vede k tvorbě nejrůznějších technologicky vyspělých aplikací, které často nabízejí velmi subjektivní někdy i přímo zavádějící informace o kladech a záporech intoxikace nejčastěji halucinogeny a amfetaminy.
Hlavní faktory ovlivňující konzumaci drog adolescenty
Při vývoji sdělení je důležité rozumět hlavním, které faktorům ovlivňují užívání substancí adolescenty a vycházet z nich při vlastní tvorbě obsahu projektu. Nejsou-li následující faktory respektovány výchovný potenciál projektu se i přes maximální informační šíři prudce snižuje k nule.
1. Znalosti (informace o užívání substance)

2. Postoje (názory, domněnky a pocity spojené s užíváním substance)

3. Dovednosti (praktické schopnosti k provedení a udržení změn chování spojeného s užíváním substance)

„Je dobře známo, že sama informace nevede ke změně chování spojeného s užíváním substance. Mladí lidé často již znají různá fakta o negativních efektech substance. Tyto informace však sami o sobě nejsou dostatečné k podpoře změny. Protože mladí lidé si také potřebují vytvořit adaptivní postoje a získat dovednosti k tomu, aby změnili své chování spojené s užíváním substance k lepšímu.“ (3)
Základní témata sdělení 

Mladí lidé chtějí znát fakta o užívání nejrůznějších legálních či ilegálních návykových substancí, rizicích, která konzumace drog představuje, a poškozeních vznikajících po jednorázové i opakované konzumaci drog. Otázky toho typu jsou velmi časté v on-line poradnách nejen na území ČR (grafy 1 a 2).
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Počet přístupů na stránky serveru www.checkyourdrugs.at v roce 2001podle tématu
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Zdroj: Lachout, S.: Project Fact File. Verein Wiener Sozialprojekte – ChEck iT!. 2002;5

 „Mladí lidé potřebují vědět jak se mohou stát závislými; znát problémy plynoucí z užívání návykových substancí; co je rizikové chování atd. Každé výchovné sdělení by proto mělo obsahovat tato základní témata:

Co je intoxikace?

Co je škodlivé užívání?

Jaké jsou akutní efekty…(specifické substance)?

Jaké jsou dlouhodobé efekty…(specifické substance)?

Jaká jsou nebezpečí/rizika…(specifické substance)?

Jak zní související legislativa…(specifické substance)?

Co je to závislost?

Vyvolává…(specifická substance) závislost?

Jak adresovat problém související s…(specifickou substancí)?

Jak najít pomoc/radu?

Co dalšího může jedinec přečíst nebo udělat, aby zjistil více o…(specifické substanci)?

Co dělat ve stavu nouze?“ (3)
Testování vzdělávacího materiálu

Všechny produkované internetové stránky by měli být testovány před distribucí veřejnosti stejně jako ostatní formy vzdělávacích materiálů. Návrhy plánovaných aktivit „jsou představeny členům cílové skupiny, kteří jsou následně pozváni k jejich komentování. 

Při vlastním testování ověřit zda:

· materiály jsou relevantní

· materiály přitahují pozornost

· materiály jasně tlumočí sdělení

· informace je zapamatována

· materiály dávají cílové skupině pocit, že je do řešení problému zapojena

· materiály jsou kulturně akceptovatelné uvnitř cílové skupiny “ (3)
Charakteristiky cílové skupiny

Přístup k internetu má v současnosti přibližně třetina populace. Polovina z této skupiny ještě nedosáhla 30 let (tabulka 2). Komparační analýza školských studií MAD 1994, ESPAD 1995, MAD 1997, ESPAD 1999 a MAD 2000 ukazuje, že celkový trend nárůstu opakovaného užití drogy školní mládeží je způsoben hlavně konzumací konopí. Z ostatních hodnocených drog mají obdobný tvar křivky amfetaminy a halucinogeny (graf 3). Stejně tak celkový nárůst 30-denní prevalence užití drogy  je způsoben trvale vysokou konzumací konopí. Z ostatních hodnocených drog vykazují od roku 1999 růstovou křivku amfetaminy (graf 4).
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Zdroj: Miovský, M., Buisman, W., Kreeft, P.: Need Analysis Report: Primary prevention Working group. Phare Twinning project. 2002;39 
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Zdroj: Miovský, M., Buisman, W., Kreeft, P.: Need Analysis Report: Primary prevention Working group. Phare Twinning project. 2002;40
Cílovou skupinou projektů prevence závislostí a harm reduction syntetických drog v internetovém prostředí by měli být mladí lidé, kteří opakovaně užívají drogy a zároveň pravidelně používají internet. V populaci 15-24 letých má k internetu alespoň jednou měsíčně přístup 41,4% (graf 5). Nejčastějším zájmem této části populace je zábava (graf 6). Návštěvy diskoték a party jsou pak 3. nejčastější volnočasovou aktivitou (graf 7). Tento věk je zároveň kritickým obdobím pro rizikové experimentování s drogami, ke kterému často poprvé či opakovaně dochází právě během návštěv diskoték nebo tanečních party. 
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Zdroj: Čechová, R.: Jak se chová milion a půl mimozemšťanů?. Marketing & Media 2002;32:13
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Zdroj: Čechová, R.: Jak se chová milion a půl mimozemšťanů?. Marketing & Media 2002;32:13
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Většina mladých lidí, kteří splňují obě uvedené charakteristiky cílové skupiny preventivních a rizika snižujících projektů na internetu, patří do tzv. taneční subkultury. Data Ankety Dance 2000 shromážděná prostřednictvím formuláře na stránkách nejnavštěvovanějšího serveru taneční subkultury www.techno.cz a dotazníku vloženého do nejčtenějšího klubového magazínu Tripmag tuto hypotézu podporují, ačkoliv se nejedná o data reprezentativní a absolutní hodnoty jednotlivých procentuálních zastoupení je třeba brát s rezervou. Celý anketní dotazník vyplnilo 1148 respondentů z toho 27,2% (n=346) žen a 63,1% (n=802) mužů. Věk respondentů se pohyboval od 14 do 45 let, průměrný věk žen byl 18 a mužů 22 let.. Nejčastěji konzumované drogy v souboru jsou shodné s těmi, které se podílejí na celkovém nárůstu opakovaného užití drogy v populaci. Procenta opakovaného užití amfetaminů, GHB, LSD a kokainu dále vykazují významný nárůst podle četnosti návštěv klubu (graf 8). 91,3 % respondentů zvolilo k vyplnění  anketního dotazníku z obou nabízených forem internetový formulář, což dokládá jejich aktivní znalost internetového prostředí a schopnost využívat jeho výhod při komunikaci. Řadě z nich posloužil některý z 50 000 vydaných anketních dotazníků, které byly distribuovány kromě Tripmagu i na větších party pořádaných na jaře 2000, jen jako upoutávka na internetovou stránku s webovým formulářem.
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Využití internetu v preventivních programech v ČR

Mezi oblastmi zájmů, které dotazované instituce považovaly za nejdůležitější pro svoji činnost v oblasti snižování poptávky po drogách, je prevence prostřednictvím informování cílových skupin populace na druhém místě pouze u privátních organizací. Pro ostatní typy organizací definované v Need Analysis Report: Working group Primary prevention právním statutem nebo orientací je prevence nejdůležitější oblastí zájmu. Harm reduction aktivity se mezi devíti hodnocenými oblastmi zájmu umístily střídavě na třetím a čtvrtém místě (tabulka 3).
Tabulka 3

Nejdůležitější oblasti zájmu v protidrogové oblasti  (údaje v %) 
	Oblast zájmu
	Právní statut
	Orientace

	
	Státní
	Neziskové
	Privátní
	Drogy exkluzívně
	Drogy součást

	prevence/ informace
	92,2
	78,4
	66,7
	80,6
	84,8

	léčba a péče
	36,4
	36,4
	91,7
	61,3
	38,7

	minimalizace škod
	28,7
	45,5
	13,9
	56,5
	24,6

	rehabilitace/následná péče
	17,8
	27,3
	52,8
	37,1
	22,5

	sociální programy/volnočasové aktivity
	34,9
	53,4
	5,6
	29
	39,8

	výzkum/ dokumentace
	18,6
	5,7
	5,6
	8,1
	13,6

	školení odborníků
	24,8
	11,4
	11,1
	3,2
	23

	koordinace/ reprezentace zájmů
	10,1
	0
	0
	1,6
	6,3

	legislativa
	1,6
	0
	2,8
	0
	1,6


Zdroj: Miovský, M., Buisman, W., Kreeft, P.: Need Analysis Report: Primary prevention Working group. Phare Twinning project. 2002;37

Využití internetu coby komunikačního media k distribuci preventivních informací nebo harm reduction postupů v preventivních programech orientovaných na mládež se i přes výše uvedené výhody webu vzhledem k tištěným materiálů či vzdělávacím besedám pohybuje na posledním a předposledním místě. Zatímco přednášky a besedy jsou první a publikace čtvrté z osmi hodnocených kategorií.
Ještě výraznější je tento paradox mezi výhodami internetu a jeho okrajovým používáním v preventivních programech orientovaných na mládež se zvýšeným rizikem drogové závislosti. Internet nebyl v těchto programech ani hodnocen jako samostatná kategorie prevence. Jeho používání může být součástí kategorie „jiné“, ale i ta se umístila poslední. Nejčastější používaná preventivní metoda pro tuto cílovou skupinu je telefonická pomoc. Publikace jsou na místě pátém z celkem sedmi hodnocených kategorií (tabulka 4).
Tabulka 4

	Preventivní programy orientované na děti a mládež (údaje v %)

1) Preventivní programy pro děti a mládež (n=206)
	Statut
	Orientace

	
	Státní
	Neziskové
	Privátní
	Drogy exkluzívně
	Drogy součást
	Celkem

	TV a rozhlasové pořady
	15,1
	16,5
	14,3
	24
	12,8
	15,5 (12,6)* 

	publikace
	31,1
	38
	19
	36
	31,4
	32,5 (26,5)

	přednášky a besedy
	89,6
	88,6
	71,4
	90
	86,5
	87,4 (71,1)

	internet
	10,4
	21,5
	-
	24
	10,3
	13,6 (11,1)

	volnočasové aktivity
	37,7
	60,8
	19
	34
	48,1
	44,7 (36,4)

	komponované pořady
	16
	31,6
	-
	16
	21,8
	20,4 (16,6)

	peer programy
	46,2
	31,6
	4,8
	22
	41
	36,4 (29,6)

	jiné
	34
	27,8
	14,3
	24
	31,4
	29,6 (24,1)

	2) Preventivní programy orientované na mládež se zvýšeným rizikem (n=141) 

	publikace
	20,3
	38,3
	-
	38,2
	23,4
	27   (15,0)*

	výcvikové programy
	51,4
	54
	28,6
	47,1
	47,7
	47,5 (26,5)

	volnočasové aktivity
	36,5
	65
	-
	35,3
	50,5
	46,8 (26,1)

	peer programy
	37,8
	21,7
	-
	20,6
	31,8
	29,1 (16,2)

	komunitní programy
	10,8
	36,7
	-
	17,6
	22,4
	21,3 (11,9)

	telefonická pomoc
	51,4
	58,3
	85,7
	82,4
	47,7
	56   (31,2)

	jiné
	18,9
	25
	14,3
	20,6
	21,5
	21,3 (11,9)

	* (%) z celkového počtu organizací (n=253)


Zdroj: Miovský, M., Buisman, W., Kreeft, P.: Need Analysis Report: Primary prevention Working group. Phare Twinning project. 2002;40
Objektivizace kvalitativních kritérií zveřejnění informace na webu
Souhrnný, vyčerpávající a všeobecně dostupný obsah je příliš široce definovaným pojmem, aby mohl být objektivně hodnocen bez subjektivních zkreslení definic přívlastků. Je dostačujících pět základních odkazů pro prezentaci preventivních a harm reduction informací na internetu? Nemělo by jich být spíš kolem třiceti? Nebudou pak stránky nepřehledné a nezvýší se tak práh dostupnosti informací? Mohou vůbec nějaké stránky být informačně vyčerpávající? 
Objektivní odpovědi na tyto otázky nepřináší ani sledování, zda jsou respektovány WHO doporučená základní témata preventivního sdělení. Jistě lze při absenci více než poloviny témat na stránkách očekávat, že se nejedná o kvalitní informační zdroj. Bylo by však zavádějící označit za nekvalitní zdroj každé stránky, které se nevěnují všem základním tématům. Existuje řada velmi obsahově i technicky kvalitních stránek, které se vůbec nevěnují legislativním problémům, protože jejich zaměření je mezinárodní. Stejně tak některé kvalitní stránky obsahují jen velmi okrajové informace jak najít pomoc, či co dalšího přečíst nebo udělat, aby jedinec zjistil více o specifické substanci. Subjektivnímu zkreslení se pak nelze vyhnout při posuzování, která stránka ještě základní témata vysvětlila vyčerpávajícím způsobem a která už ne. 
„Webové prezentace se postupně stávají jedním z hlavních informačních kanálů pro sdílení a sdělování informací. Je důležité nejen to, zda byla informace sdělena (zveřejněna na webu), ale také jakým způsobem to bylo provedeno. Pro účely porovnání kvality způsobu sdělení informací bylo vybráno 16 objektivních, relativně snadno hodnotitelných parametrů, které vycházejí z mezinárodně uznávaných evaluačních standardů Health on the Net Foundation (www.hon.ch) a Medical Matrix (www.medmatrix.org)“ (4) Váha jednotlivých parametrů v konečném hodnocení není stejná. Každému parametru byla váha přiřazena na základě hlasování skupiny běžných uživatelů a skupiny expertů lékařské informatiky. Každý z hlasujících jednotlivým parametrům přiřazoval buď jeden bod, považoval-li jej za důležitý, nebo nula bodů v případě že se mu jevil nedůležitý. Celková váha každého parametru pak byla dána poměrem součet přidělených bodů parametru/součet všech přidělených bodů. 

Cíl práce

Internetové prostředí v současnosti nabízí řadu informačních zdrojů, kde lze najít nejrůznější informace z oblasti prevence závislostí a harm reduction. Některé stránky bývají podporovány z veřejných grantů a dotačních programů, jiné vznikají takříkajíc na koleně. Na obsahu některého webu se podílí tým expertů na léčbu a prevenci závislostí, o jeho technickou kvalitu se pak stará profesionální webdesigner a administrátor. Jiné weby jsou obsahově naplňovány a technicky spravovány jen díky obětavosti a entuziasmu několika jedinců. Přesto při subjektivním srovnání v ničem nezaostávaly, v některých ohledech se dokonce zdály být lepší než weby s bohatým finančním i personálním zázemím. Cílem práce bylo změřením kvalitativních parametrů zjistit zda a popřípadě jaké objektivní rozdíly existují mezi pěti vybranými stránkami, které reprezentují tři různé země, dvě různé úrovně personálního a finančního zázemí a dvě různě široké cílové skupiny populace, na niž se zaměřují.
Metodika
Kvalitativní kritéria jsou sledována ve čtyřech kategoriích prezentace, navigace, funkce a věrohodnost. Každé ze 16 kritérií má přidělenu svou váhu v rámci kategorie, do které patří. Body získané za splnění všech kritérií hlavní oblasti se pak na konečném hodnocení projeví podle váhy dané kategorie (graf 9).
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Prezentace  
Váhu kritérií z kategorie kvality webové prezentace graficky znázorňuje graf 10. Jednotlivá sledovaná kritéria jsou:
1. Rychlost načtení v sekundách dle serveru www.webperf.org (průměr ze tří měření).
2. Počet odkazů přímo viditelných na domovské stránce. Nepočítá se vyhledávání a kontakt na webmastera. Duplicity odkazů pod různými názvy se nesledují.

3. Pokrytí obrazovky domovskou stránkou na 15“ monitoru při rozlišení 800 x 600 a střední velikosti písma. (přesah obrazovky – 0 bodů, vejde se na obrazovku – 1 bod)

4. Jednotný vzhled s domovskou stránkou zachován až do 2. úrovně stránek. Domovská stránka představuje 0. úroveň webu (ano – 1, ne – 0).
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Navigace

1. Počet kroků vedoucích k nalezení informací o XTC vyjádřený počtem kliknutí na nabízené odkazy.

2. Přítomnost zpětných odkazů na domácí stránku minimálně do 2. úrovně odkazů (ano – 1, ne – 0).

3. Odkaz na mapu stránek z domácí stránky a jeho přítomnost do minimálně 2. úrovně odkazů (ano – 1, ne – 0).

4. Identifikace nových informací. Viditelné označení novinek či aktualit (ano – 1, ne – 0).

Váhu kritérií graficky znázorňuje graf 11.

Graf 11
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Funkce

1. Přítomnost odkazů na cizojazyčnou verzi stránek (ne-0, z domácí stránky – 1, do 1. úrovně odkazů – 2, i dále – 3).
2. Přítomnost vyhledávání na stránkách (ano – 1, ne – 0).

3. Přítomnost metatagů ve skriptu stránek sledovaná dle http://watson.addy.com funkcí „search engine kompatibility“. Testována domácí stránka (ano – 1, ne – 0).

4. Publikace alternativního textu u obrázků sledována dle http://bobby.cast.org (nalezení chyb u "Priority 1-3"). Testována domácí stránka. V případě, že neobsahuje obrázky, testována jiná stránka nižší úrovně s obrázky (ano – 1, ne – 0).

Váhu kritérií graficky znázorňuje graf 12.
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1. Údaje o autorovi alespoň u 50% aktualit a relevantních dokumentů (ano – 1, ne – 0).
2. Datum zveřejnění alespoň u 50% aktualit a relevantních dokumentů (ano – 1, ne – 0).

3. Procento neaktivních odkazů sledováno programem Xenu Link Sleuth.
4. Údaje o aktualizaci stránek alespoň u 50% aktualit a relevantních dokumentů (ano – 1, ne – 0).

Váhu kritérií graficky znázorňuje graf 13.

Graf 13
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Výsledky

Kvalitativní kritéria byla sledována u následujících stránek:
www.drogovaporadna.cz
Drogová poradna je součástí portálu občanského sdružení Sananim. Na jejím provozu se podílí tým 11 odborníků na jednotlivé oblasti drogové problematiky Sananimu spolu s externími spolupracovníky. Roční náklady na provoz portálu a související aktivity představují cca 1 300 000,- Kč. Cílovou skupinou populace jsou uživatelé všech nelegální drog a alkoholu, jejich sociální okolí a jedinci hledající informace o těchto látkách. Počet přístupů na stránky se během posledních měsíců roku 2001 ustálil na 5000. Online poradna která je součástí stránek garantuje zodpovězení dotazu do 24 hodin. Uživatelé, experimentátoři a exuseři nejčastěji na stránkách hledají informace o drogách a související legislativě, jejich sociální okolí pak prostřednictvím drogové poradny hledá pomoc pro své blízké ohrožené drogami.
www.extc.cz
Stránky programu Prevence syntetických drog spravuje vedoucí Ecstasy harm reduction programu spolu s 7 externími spolupracovníky, kteří odpovídají na některé specifičtější dotazy zaslané do online poradny stránek. Roční náklady na provoz stránek nepřekročili 15 000,- Kč. Měsíčně jsou informace na stránkách čerpány během 1600 návštěv. Cílovou skupinou jsou především uživatelé syntetických drog. Dotazy zaslané do online poradny jsou odpovídány obratem, složitější nejpozději do 3 dnů. Nejčastějším okruhem dotazů jsou zdravotní komplikace v souvislosti s užitím XTC či jiných syntetických drog.

www.sidliste.cz
Internetový protidrogový informační server sidliste.cz vznikl za finanční podpory Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy na výstavbu a provoz v prvním roce spuštění serveru, která dosáhla 3 762 000,-Kč. V této souvislosti je nutné uvést, že v době vzniku stránek se odhad nákladů na výrobu a provoz stránek od různých komerčních společností pohyboval mezi 90 000,- až 300 000,-Kč. V letošním roce pak bylo do provozu stránek investováno 41 000,- Kč. Deklarovaným cílem projektu je posilovat odolnost dětí a  mládeže vůči všem formám sebedestruktivního chování s prioritním zaměřením na  jedince, kteří drogy dosud neužívají nebo kteří s nimi přestali experimentovat. Podle úsudku provozovatele jsou stránky prohlíženy během několika desítek návštěv týdně. Obsah stránek naplňuje ředitel kanceláře České rady dětí a mládeže spolu se sedmi externími spolupracovníky.  Doba od zadání otázky do online poradny po její zodpovězení je specifikována větou: „Pokusíme se Ti na ni odpovědět do dvou týdnů“.

www.checkoyurdrugs.at
Server provazovaný v rámci Verein Wiener Sozialprojekte – ChEck iT! je zaměřen výhradně na sekundární prevenci problémů působených syntetickými drogami. Na jeho provozu se aktivně podílí tým cca 15 pracovníků ChEck iT! spolu s blíže nespecifikovaným počtem externistů. Roční náklady na provoz stránek dosahují 4 125 000,-Kč (145 000,- EUR). Měsíčně jsou stránky prohlíženy během průměrně 15 000 návštěv. Po novinkách, které se zobrazují přímo na domácí stránce projektu, jsou druhou nejpožadovanější informací výsledky kvantitativních analýz tablet XTC zachycených během testování obsahu syntetických drog distribuovaných na parties pořádaných na území města Vídně. Dotazy, komentáře a postřehy zaslané do online poradny jsou zodpovídány obratem, nejpozději následující pracovní den.
www.d-2k.co.uk/index2
Interaktivní vzdělávací hra určená britským školákům starším 13 let byla vyrobena v rámci informační kampaně National Drugs Helpline za finanční podpory Health Development Agency. V současnosti se o provoz stránky stará Marketing and Communications Group, Communications Directorate, Department of Health. Obsah stránek připravil tým blíže neurčeného počtu britských odborníků na problematiku závislostí. Měsíčně jsou informace o drogách  ze hry čerpány při průměrně 1200 návštěvách. Otázky zaslané do online poradny jsou zodpovězeny nejpozději následující pracovní den. Provozovatel stránek neposkytl údaj o nákladech na výrobu a provoz stránek s poukazem na neveřejný charakter této skutečnosti. Odhady nákladů na výrobu a provoz obdobně interaktivní webové aplikace v ČR se pohybují kolem 500 000,-Kč. 
Výsledky měření kritérií kvality v jednotlivých kategoriích prezentace, navigace, funkce a věrohodnosti stránek jsou uvedeny v grafech 14 až 17. Souhrné výsledky měření všech 16 kritérií kvality pro jednotlivé stránky zobrazuje graf  18.
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Graf 17
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Diskuze

Domácí stránkou projektu D-2k byla zvolena stránka nižší úrovně s ohledem na skutečnost, že před vlastním vstupem do herní konzole předchází instruktáž jak hru ovládat. Při opakované návštěvě je pak tato instruktáž rychle „proklikána“, eventuálně je jako záložka do Oblíbených použit odkaz přímo na herní konzoli, tudíž při následných návštěvách je přístup na stránky zprostředkován právě touto adresou. Výsledek měření v kategorii navigace by pak při zachování adresy d-2k.co.uk coby domácí stránky projektu neodpovídal přístupovému bodu při opakovaných návštěvách a byl by nutností projít instruktáž podstatně zkreslen. 

Výsledek projektu D-2k v kategorii funkce je vzhledem k nastaveným kriteriím roven 0, protože neobsahuje žádnou z měřených funkcí, stejně jako stránky sidliste.cz. Interaktivita hry D-2k  je i přes nepřítomnost vyhledávání nesrovnatelně vyšší než interaktivita všech ostatních hodnocených stránek ať už vyhledávání obsahují či ne. Webová aplikace, která dokáže s uživatelem komunikovat interaktivně je nejen výhodnější pro získání informací, ale i uživatelsky příjemnější. Nemusí se však odehrávat jen prostřednictvím pole pro vyhledávání. Absence objektivního hodnocení dalších interaktivních prvků ve skriptu stránek vyvolává do budoucna potřebu zjistit, které další interaktivní prvky a jak lze objektivně hodnotit.
Různé druhy internetových projektů se v konečném pořadí seřadili tak, že první dvě místa obsadili oba projekty zaměřené pouze na určitou část populace ohrožené problémy s drogami. V obou případech jde o drogy syntetické. Ostatní stránky, které mají vymezenu širší cílovou populaci se seřadily na dalších místech pomyslného žebříčku. Tento výsledek by mohl svádět k interpretaci, že stránky zaměřené na velkou cílovou populaci jsou méně kvalitní než ty, které se zaměřují na podrobněji definovanou cílovou skupinu. Vzhledem k výše popsaným limitům hodnocení kritérií v některých oblastech a absence objektivního hodnocení kvality obsahu prezentovaných informací by však tato interpretace byla zavádějící.
Závěr
Konečné pořadí stránek podle celkových výsledů by mělo vést spíše k nápravě nedostatků jednotlivých stránek než k poměřování, která stránka je lepší a která horší. Vzhledem k významným rozdílům v bodovém zisku stránek s různou úrovní finančního a personálního zabezpečení je nepochybné, že důležitějším vkladem do výstavby a provozu stránek je obětavost a entuziasmus jejich správců. Výsledek sidliste.cz jak v jednotlivých oblastech tak v celku dokládá, že i na internetu lze utratit značné částky z veřejných prostředků bez většího efektu na kvalitu výsledného produktu. Výsledky dalších dvou hodnocených stránek z domény cz, naopak dokumentují, že kvalita některých českých internetových projektů prevence závislostí a harm reduction je srovnatelná s obdobně zaměřenými projekty v zemích Evropské unie.
Charakteristiky ideálního vzdělávacího materiálu, interaktivní možnosti internetu a poměry ročních nákladů na provoz stránek k počtu návštěv za stejné časové období v porovnání s náklady na výrobu a distribuci ostatních typů vzdělávacích programů poměrně přesně ilustrují skutečnost, že informační a multimediální technologie jsou již dnes schopny nejen distribuovat, ale i přenášet informace o intoxikaci libovolnou drogou na kvalitativně vyšší úrovni, přitom levněji než ostatní běžně používané metody.
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		Graf 5: Využití internetu podle věku v %

				15-24 let		25-59 let

		přístup k internetu		48.9		26.9

		internet alespoň jednou měsíčně		41.4		21.5

		Zdroj: Čechová, R.: Jak se chová milion a půl mimozemšťanů?. Marketing & Media 2002;32:13
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		Graf 6: Zájmy podle věku v %

				15-24 let		25-59 let

		vzdělání		28.6		17.3

		oděvy, móda		36.7		25.8

		zábava		69.4		48.9

		rodina, děti, vztahy		27		36.9

		dům, byt, zahrada		23.2		43.8

		politika		14.9		28.7

		Zdroj: Čechová, R.: Jak se chová milion a půl mimozemšťanů?. Marketing & Media 2002;32:13





List1

		



15-24 let

25-59 let

Zájmy podle věku (údaje v %)



List2

		





List3

		






_1100372168.xls
CZP

		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994

		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995

		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997

		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999

		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000



jakákoliv droga

konopí

opiáty

amfetaminy

halucinogeny

rozpouštědla

%

Komparační analýza školských studií
Celoživotní prevalence jednotlivýchdrog (%)

25.8

23.3

1.1

2.8

6

7.8

22.7

21.8

1.7

1.8

2.4

7.6

46.7

38.7

4.6

7.4

6.9

7.1

34.9

34.6

4.3

5.3

5.4

7.2

42.9

35.4

3.6

8.1

5.7

5.3



opakuz
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Dostupnost jednotlivých drog - % těch, kteří mají zkušenost s drogou

68.5
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68.0485338726
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20.2935222672
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15.6297420334
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29.5
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32.0924261874

26.8637532134
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prevalence

		Typ drogy		MAD 1994		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		jakákoliv droga		25.8		22.7		46.7		34.9		42.9

		konopí		23.3		21.8		38.7		34.6		35.4

		opiáty		1.1		1.7		4.6		4.3		3.6

		amfetaminy		2.8		1.8		7.4		5.3		8.1

		halucinogeny		6		2.4		6.9		5.4		5.7

		rozpouštědla		7.8		7.6		7.1		7.2		5.3

		Typ drogy		MAD 1994		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		jakákoliv droga		7.2		7.2		19.4		17.4		23.2

		konopí		6.8		6.4		17.9		16.2		22.8

		opiáty		0.2		0.4		1.4		0.8		0.7

		amfetaminy		0.7		0.2		2.4		1.5		1.6

		halucinogeny		0.7		0.5		1.8		1.3		2.0

		rozpouštědla		0.6		0.8		0.9		1.0		1.3

		Typ drogy		MAD 1994		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		jakákoliv droga						15.5				19.3

		konopí				7.0		14.6		16.0		15.4

		opiáty				0.5		1.2		1.0		0.8

		amfetaminy				0.7		2.6		1.9		2.5

		rozpouštědla				1.3		0.8		1.2		0.7





pripust

		NZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana1-2x		19.2		26.4		28.9		27.3

		marihuana příležit.		14.8		21.1		24.9		27.3

		XTC 1-2x		8.6		14.7		15.8		14.2

		pervitin 1-2x		9.4		13.2		12.8		8.8

		heroin 1-2x		8.3		11.6		11.6		8.0

		MZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana1-2x		67.9		74.5		83.2		71.7

		marihuana příležit.		63.6		66.5		76.6		72.0

		XTC 1-2x		16.9		34.9		39.1		34.9

		pervitin 1-2x		17.8		31.1		31.0		20.0

		heroin 1-2x		16.6		25.1		24.3		14.4





rizikovost

		NZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana1-2x		43.7		34.6		26.7		49.0

		marihuana příležit.		46.4				29.8		49.3

		XTC 1-2x		47.5		44.8		35.3		64.9

		pervitin 1-2x		45.5		46.9		37.6		56.9

		LSD 1-2x		46.9		44.9		35.2		77.5

		MZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana1-2x		12.3		13.6		5.8		17.4

		marihuana příležit.		17.7				7.7		19.9

		XTC 1-2x		44.2		34.6		26.8		49.0

		pervitin 1-2x		43.6		40.1		33.2		69.3

		LSD 1-2x		38.2		30.4		24.5		75.4





dostupnost

		NZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana		24.6		36.8		35.9		41.0

		LSD		8.3		12.3		12.7		17.9

		XTC		3.1		9.9		12.9		17.2

		previtin		6.5		12.2		9.5		12.8

		heroin		4.2		2.4		7.1		8.8

		MZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana		68.5		68.0		77.3		73.5

		LSD		24.9		26.7		34.6		35.3

		XTC		8.5		20.3		27.8		32.1

		previtin		17.6		27.9		29.5		26.9

		heroin		12.1		15.6		16.4		15.3
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		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994

		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995

		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997

		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999

		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000



jakákoliv droga

konopí

opiáty

amfetaminy

halucinogeny

rozpouštědla

Komparační analýza školských studií
Opakované užívání (%)

7.2195121951

6.7514677104

0.1955034213

0.6842619746

0.6856023506

0.5870841487

7.21333787

6.3599458728

0.405542413

0.2364864865

0.5089921955

0.844880027

19.4372801876

17.8823529412

1.4104372355

2.4436090226

1.7676172519

0.9402914904

17.4070969545

16.1934214225

0.8403361345

1.4553596418

1.347935973

0.9521142537

23.2162458836

22.8272827283

0.7142857143

1.5916575192

2.0307354555

1.262349067



30 dni

		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994		MAD 1994

		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995

		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997

		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999

		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000



jakákoliv droga

konopí

opiáty

amfetaminy

rozpouštědla

Komparační analýza školských studií
30-denní prevalence (%)

6.9680489463

0.4845967463

0.6920415225

1.2811634349

15.543426673

14.5808596533

1.2128418549

2.5702046644

0.7624493686

16.0433913788

1.0300429185

1.9153802173

1.2017167382

19.2645444566

15.4100165107

0.8241758242

2.4725274725

0.6589785832



pripust NZD

		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995

		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997

		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999

		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000



marihuana1-2x

marihuana příležit.

XTC 1-2x

pervitin 1-2x

heroin 1-2x

Komparační analýza školských studií
Přípustnost užití jednotlivých drog - % těch, kteří nemají zkušenost s drogou

19.2

14.8

8.6

9.4

8.3

26.3716814159

21.1342490031

14.6643109541

13.2359451085

11.592920354

28.9

24.9

15.8

12.8

11.6

27.3262661955

27.2620446533

14.2352941176

8.8131609871

7.9905992949



pripust MZD

		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995

		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997

		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999

		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000



marihuana1-2x

marihuana příležit.

XTC 1-2x

pervitin 1-2x

heroin 1-2x

Komparační analýza školských studií
Přípustnost užití jednotlivých drog - % těch, kteří mají zkušenost s drogou

67.9

63.6

16.9

17.8

16.6

74.4691607685

66.4812942366

34.8908075165

31.1234817814

25.0635485511

83.2

76.6

39.1

31

24.3

71.6692189893

71.9754977029

34.8623853211

20.0305810398

14.373088685



rizikovost NZD

		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995

		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997

		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999

		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000



marihuana1-2x

marihuana příležit.

XTC 1-2x

pervitin 1-2x

LSD 1-2x

Komparační analýza školských studií
Rizikovost užití jednotlivých drog - % těch, kteří nemají zkušenost s drogou

43.7

46.4

47.5

45.5

46.9

34.5881310895

44.7741364039

46.899911426

44.9403446752

26.7

29.8

35.3

37.6

35.2

49.0421455939

49.2809204219

64.9089165868

56.8965517241

77.4688398849



rizikovost MZD

		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995

		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997

		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999

		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000



marihuana1-2x

marihuana příležit.

XTC 1-2x

pervitin 1-2x

LSD 1-2x

Komparační analýza školských studií
Rizikovost užití jednotlivých drog - % těch, kteří mají zkušenost s drogou

12.3

17.7

44.2

43.6

38.2

13.5670731707

34.6192893401

40.1218892839

30.3752535497

5.8

7.7

26.8

33.2

24.5

17.3745173745

19.8973042362

48.971722365

69.2802056555

75.4498714653



dostupnost NZD

		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995

		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997

		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999

		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000



marihuana

LSD

XTC

previtin

heroin

Komparační analýza školských studií
Dostupnost jednotlivých drog - % těch, kteří nemají zkušenost s drogou

24.6

8.3

3.1

6.5

4.2

36.835106383

12.3281596452

9.8803721755

12.1561668146

2.4390243902

35.9

12.7

12.9

9.5

7.1

40.9788867562

17.9462571977

17.1620325983

12.8475551294

8.8207094919



dostupnost MZD

		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995		ESPAD 1995

		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997		MAD 1997

		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999		ESPAD 1999

		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000		MAD 2000



marihuana

LSD

XTC

previtin

heroin

Komparační analýza školských studií
Dostupnost jednotlivých drog - % těch, kteří mají zkušenost s drogou

68.5

24.9

8.5

17.6

12.1

68.0485338726

26.6700404858

20.2935222672

27.9210925645

15.6297420334

77.3

34.6

27.8

29.5

16.4

73.4615384615

35.2564102564

32.0924261874

26.8637532134

15.2956298201



prevalence

		Typ drogy		MAD 1994		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		jakákoliv droga		25.8		22.7		46.7		34.9		42.9

		konopí		23.3		21.8		38.7		34.6		35.4

		opiáty		1.1		1.7		4.6		4.3		3.6

		amfetaminy		2.8		1.8		7.4		5.3		8.1

		halucinogeny		6		2.4		6.9		5.4		5.7

		rozpouštědla		7.8		7.6		7.1		7.2		5.3

		Typ drogy		MAD 1994		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		jakákoliv droga		7.2		7.2		19.4		17.4		23.2

		konopí		6.8		6.4		17.9		16.2		22.8

		opiáty		0.2		0.4		1.4		0.8		0.7

		amfetaminy		0.7		0.2		2.4		1.5		1.6

		halucinogeny		0.7		0.5		1.8		1.3		2.0

		rozpouštědla		0.6		0.8		0.9		1.0		1.3

		Typ drogy		MAD 1994		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		jakákoliv droga						15.5				19.3

		konopí				7.0		14.6		16.0		15.4

		opiáty				0.5		1.2		1.0		0.8

		amfetaminy				0.7		2.6		1.9		2.5

		rozpouštědla				1.3		0.8		1.2		0.7





pripust

		NZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana1-2x		19.2		26.4		28.9		27.3

		marihuana příležit.		14.8		21.1		24.9		27.3

		XTC 1-2x		8.6		14.7		15.8		14.2

		pervitin 1-2x		9.4		13.2		12.8		8.8

		heroin 1-2x		8.3		11.6		11.6		8.0

		MZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana1-2x		67.9		74.5		83.2		71.7

		marihuana příležit.		63.6		66.5		76.6		72.0

		XTC 1-2x		16.9		34.9		39.1		34.9

		pervitin 1-2x		17.8		31.1		31.0		20.0

		heroin 1-2x		16.6		25.1		24.3		14.4





rizikovost

		NZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana1-2x		43.7		34.6		26.7		49.0

		marihuana příležit.		46.4				29.8		49.3

		XTC 1-2x		47.5		44.8		35.3		64.9

		pervitin 1-2x		45.5		46.9		37.6		56.9

		LSD 1-2x		46.9		44.9		35.2		77.5

		MZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana1-2x		12.3		13.6		5.8		17.4

		marihuana příležit.		17.7				7.7		19.9

		XTC 1-2x		44.2		34.6		26.8		49.0

		pervitin 1-2x		43.6		40.1		33.2		69.3

		LSD 1-2x		38.2		30.4		24.5		75.4





dostupnost

		NZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana		24.6		36.8		35.9		41.0

		LSD		8.3		12.3		12.7		17.9

		XTC		3.1		9.9		12.9		17.2

		previtin		6.5		12.2		9.5		12.8

		heroin		4.2		2.4		7.1		8.8

		MZD

		Typ drogy		ESPAD 1995		MAD 1997		ESPAD 1999		MAD 2000

		marihuana		68.5		68.0		77.3		73.5

		LSD		24.9		26.7		34.6		35.3

		XTC		8.5		20.3		27.8		32.1

		previtin		17.6		27.9		29.5		26.9

		heroin		12.1		15.6		16.4		15.3
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		Graf 1: Témata dotazů na www.drogovaporadna.cz v roce 2001

				uživatelé, experimentároři, exuseři		sociální okolí		neidentifikovatelní		celkem

		pomoc pro mě		169		33		19		221

		pomoc pro jiného		7		207		2		216

		info o drogách + zákony		382		91		228		701

		alkohol, cigarety a ostatní problémy		22		17		15		54

		reakce na odpověď		41		23		33		97

		diskusní příspěvek		33		4		47		84

		info o nemocech		33		10		20		63

		zájem o práci		8		9		64		81

				uživatelé, experimentároři, exuseři		sociální okolí		neidentifikovatelní

		celkem		695		394		428		1517

		Zdroj: Sananim o.s.
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